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Общее расписание занятий в группах МБДОУ№ 53 на 2025-2026 учебный год
в здании по адресу: г. Кандалакша, ул. Кировская, д.30а

группы время понедельник вторник среда четверг пятница кол-во
занятий

1 мл. гр. (11)
Кулеш С.А.
Саяпина Е.Г.

09.00-09.10
15.35-15.45

Худ.-эст. разв. (лепка/констр.)
Музыка А

Познават. разв. (ФЭМП)
Физ-ра

Речевое разв. (разв. речи)
Музыка А

Позн.разв./ Соц.-ком.разв./ КБ
Физ-ра

Худ.-эстет. разв. (рисование)
Реч.разв.(восп. худ. лит. и фольк)

10
занятий
по 10
мин.

2 мл. гр.
(№ 3)

Литвинова Е.М.
Пономарева Т.А.

09.00-09.15
09.25-09.40
16.10-16.25

Физ-ра
Худ.-эст.разв.(лепка/аппл./констр.)

Познават. разв. (ФЭМП)
Позн.разв./Соц.-ком.разв./КБ
Музыка Е

Физ-ра
Речевое разв. (восприятие худож.

лит-ры и фольклора)

Речевое разв. (разв. речи)

Музыка Е

Физ-ра (воспит.)
Худ.-эстет. разв. (рисование)

11
занятий
по 15
мин.

ср. гр.
(№ 7)

Попова А.С.
Юртаева Ю.Д.

09.00-09.20
09.30-09.50
15.35-15.55
15.55-16.15

Речевое разв. (разв. речи)
Худ.-эстет. разв. (лепка)

Музыка А

Физ-ра
Позн.разв./Соц.-ком.разв./КБ

Познават. разв. (ФЭМП)
Худ.-эст. разв. (аппл./констр.)

Музыка А

Физ-ра
Речевое разв. (восприятие

худож. лит-ры и фольклора)

Худ.-эстет. разв. (рисов.)

Физ-ра (воспит.)

12
занятий
по 20
мин.

ст. гр.
(№ 9)

Канюкова М.Ю.
Столярова И.В.

09.00-09.25
09.35-10.00
11.20-12.00 ул.
15.35-16.00

Позн.разв./Соц.-ком.разв./РБ
Физ-ра

Худ.-эстет. разв. (лепка)

Познават. разв. (ФЭМП)
Музыка А

Речевое разв. (восприятие
худож. лит-ры и фольклора)

Обучение грамоте

Физ-ра
Худ.-эст.разв.(аппл./конст.)

Речевое разв. (разв. речи)
Музыка А

Кружок «Планета «Steam»

Худ.-эст. разв. (рисование)
Физ-ра

Кружок «Планета «Steam»

13
занятий
по 25
мин.

подг. гр.
(№ 10)

Батусова О.Е.
Трещеткина Н.А

09.00-09.30
09.40-10.10
10.20-10.50
11.30-12.10 ул.
15.30 16.00
16.05-16.35

Позн.разв./Соц.-ком.разв./РБ/ОФГ
Худ.-эстет. разв. (лепка)
Физ-ра

Речевое разв. (разв. речи)
Худ.-эстет. разв. (констр.)
Музыка А

Познават. разв. (ФЭМП)
Физ-ра
Худ.-эстет. разв. (апплик.)

Кружок «Маленький художник»

Обучение грамоте
Худ.-эст. разв. (рисование)
Музыка А

Кружок «Планета «Steam»

Реч.разв.(восп. худ.лит. и фольк.)

Кружок «Мал. художник»
Физ-ра

Кружок «Планета «Steam»

14
занятий
по 30
мин.

группы время понедельник вторник среда четверг пятница кол-во
занятий

с ТНР гр.
(№ 4)

ст./подг.
Кирик Я.В.

Петрова И.М.

09.00-09.25/30
09.40-10.05/10
10.20-10.45/50
15.35-16.00/05

Музыка Е
Речевое разв. (разв. речи)
Х-Э.разв.(лепка/аппл./констр.) подг.
Х-Э.разв.(лепка/аппл./констр.) ст.гр.

Кор.разв.ст.гр./ ФЭМП подг. гр.
Физ-ра ст.гр./Кор.разв. подг. гр.
Физ-ра подг. гр.

Коррекц. разв. / ФЭМП
ФЭМП / Коррекц. разв.

Физ-ра (воспит.)

Кор.р.ст.гр/Позн.р./Соц.-к.р./РБ/ОФГ
Физ-ра ст.гр./Кор.разв. подг. гр.
Физ-ра подг. гр.
Позн.р./Соц.-ком.р./РБ ст. гр.

Худ.-эст. разв. (рисование)
Музыка Е

13/14
занятий

по
25-30
мин.

с ТНР гр.
(№ 6)

ст./подг.
Минакова Е.А.
Родина М.Ю.

09.00-09.25/30
09.40-10.05/10

10.20-10.45/50
15.35-16.00

Речевое разв. (разв. речи)
Х-Э.разв.(лепка/аппл./констр.) подг

Музыка Е
Х-Э. разв.(лепка/аппл./констр.) ст.

Кор.разв.ст.гр./ ФЭМП подг. гр.
Физ-ра ст.гр./Кор.разв. подг. гр.

Физ-ра подг. гр.

Кор. разв. ст. / ФЭМП подг.
Коррекц. разв. подг.

Музыка Е
Позн.р./Соц.-ком.р./РБ ст. гр.

ФЭМП ст. гр.
Физ-ра ст.гр./ Позн.р./Соц.-ком.р./

РБ/ОФГ подг. гр.
Физ-ра подг. гр.

Кор.разв./ Х.-Э.разв. (рисов.)
Х.-Э.разв. (рисов.) /Кор. разв.

Физ-ра (воспит.)

13/14
занятий

по
25-30
мин.

с ТНР гр.
(8)

ст./подг.
Белова М.В.
Якимчук Е.С.

09.00-09.25/30
09.40-10.05/10

10.20-10.45/50
15.35-16.00/05

Речевое разв. (разв. речи)
Музыка Е

Х-Э.разв.(лепка/аппл./констр.) подг.
Х-Э. разв.(лепка/аппл./констр.) ст.гр.

Кор.разв.ст.гр./ ФЭМП подг. гр.
Физ-ра ст.гр./Кор.разв. подг. гр.

Физ-ра подг. гр.

Кор. разв. ст. / ФЭМП подг. гр.
Музыка Е

Коррекц. разв. подг.
Позн.р./Соц.-ком.р./РБ ст. гр.

ФЭМП ст. гр.
Физ-ра ст.гр./ Позн.р./Соц.-ком.р./

РБ/ОФГ подг. гр.
Физ-ра подг. гр.

Кор.разв./ Х.-Э.разв. (рисов.)
Х.-Э.разв. (рисов.) /Кор. разв.

Физ-ра (воспит.)

13/14
занятий

по
25-30
мин.

с ЗПР гр.
(№ 5)

ст./подг.
Ежель Е.Н.

Рогачева Л.И.

09.00-09.25/30

09.40-10.05/10

15.30-15.55/16.00

Позн. разв. (предм./прир. мир) ст.гр./
Х-Э.разв.(лепка/аппл./констр.) подг.гр.

Х-Э. разв. (лепка/аппл./констр.) ст.гр./
Позн. разв.(предм./прир. мир) подг.гр.

Физ-ра (воспит.)

Соц.-ком. разв./РБ ст. гр.
ФЭМП подг. гр.

Соц.-ком. разв./РБ подг. гр

Музыка Е

ФЭМП ст. гр./Реч. разв. (восприят.
худ. лит. и фольк) подг. гр.

Реч.разв.(восп. худ.лит.и фольк.) ст.
ФЭМП подг. гр.

Физ-ра (воспит.)

Реч. разв. (разв. р.) ст. гр. /
Х.-Э. разв. (рисов.) подг. гр.

Реч. разв. (разв. р.) подг. гр.
Х.-Э. разв. (рисов.) ст. гр.

Музыка Е

Коррекционный час

Физ-ра (воспит.)
13/14

занятий
по

25-30
мин.

КБ – «Капельки Беломорья» (1-5 лет) РБ – «Роднички Беломорья» (5-7 лет) ОФГ – Основы финансовой грамотности (6-7 лет)



Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2025 – 2026 учебный год (ул. Кировская 11А)

Группа раннего возраста Младшая группа Старшая группа Подготовительная группа

По
не

де
ль

ни
к 9.00-9.10 Художественно

эстетическое развитие /музыка

15.30-15.40
Познавательное развитие (ФЭМП)

9.00 - 9.15 Познавательное развитие
(Ознакомление с окружающим миром)
9.25 – 9.40
Художественно – эстетическое развитие
(музыка)
15.30 – 15.55 Физическое развитие

9.00-9.25 Речевое развитие
(дид. игры, ЗКР, чтение худ. лит.)
9.35 – 10.00
Физическое развитие

9.00-9.30 Познавательное развитие (ФЭМП)
09.40-10.10 Художественно - эстетическое развитие
(Рисование)
10.20-10.50 Физическое развитие

Вт
ор

ни
к

9.00-9.10
Речевое развитие
15.40-15.50
Физическое развитие

9.00 - 9.15 Познавательное развитие
(ФЭМП)
9.25 – 9.40
Физическое развитие

9.00 – 9.25
Художественно – эстетическое развитие (музыка)
9.35 – 10.00
Познавательное развитие /Ознакомление с
окружающим, «Роднички Беломорья» 1 раз в
месс.) /Социально – коммуникативное развитие
(беседы по безопасности, нравственно –
патриотической направленности). /Музей (1 раз в
мес.)

9.00-9.30 Познавательное развитие /Ознакомление с
окружающим, «Роднички Беломорья» 1 раз в месс.) /Музей
(1 раз в мес.)/
9.40-10.10 Художественно - эстетическое развитие
(Музыка)
10.20-10.50 Социально - коммуникативное развитие
Кружок «Эколята, юные защитники природы»

Ср
ед

а

9.00 -9.10.
Художественно эстетическое
развитие (музыка)
15.40-15.50
Познавательное развитие
Капельки Беломорья
(региональный компонент)

9.00 – 9.15
Речевое развитие
9.25 – 9.40
Художественно – эстетическое развитие
(музыка)

9.00 – 9.25
Речевое развитие
9.35 – 10.00 Художественно – эстетическое
развитие (Рисование)
11.30 – 12.00 Физическое развитие (на улице)
15.45- 16.10 Кружок «Очумелые ручки»

9.00-9.30 Речевое развитие (Подготовка к обучению
грамоте)
9.45-10.15 Художественно - эстетическое развитие
(Рисование)
10.10-10.40 Физическое развитие
Кружок «Очумелые ручки»

Че
тв

ер
г

1.9.00 -9.10
Речевое развитие
15.40-15.50
Физическое развитие

9.00 - 9.15
Речевое развитие

9.25 – 9.40 Художественно –
эстетическое развитие (рисование)

9.00 – 9.25 Познавательное развитие
(ФЭМП)
9.35.-10.00 Физическое развитие
10.10 - Художественно – эстетическое развитие
(лепка)
15.35 – 16.00
Развлечение

9.00-9.30. Познавательное развитие (ФЭМП)
9.40-10.10 Художественно - эстетическое развитие
(Лепка/ аппликация)
11.30 – 12.00 Физическое развитие (на улице)
16.10 -16.40 Развлечение
Кружок «Эколята, юные защитники природы»

Пя
тн

иц
а

19.00-9.10
Художественно эстетическое
развитие (лепка/ рисование)

9.00 - 9.15
Физическое развитие

9.25 – 9.40 Художественно –
эстетическое развитие (лепка/
аппликация)

9.00 – 9.25 Художественно – эстетическое
развитие (музыка)
9.35 – 10.00 Художественно – эстетическое
развитие (аппликация)

9.00-9.30 Речевое развитие (пересказ/ обучение
рассказыванию)
9.40-10.10 Художественно - эстетическое развитие
(Музыка.)

Ит
ог

о 9 занятий 11 занятий 13 занятий 14 занятий


